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Urbanisme

ET SILA VILLE
FAVORISAIT
LE BIEN-ETRE?

La ville durable, une urgence. Réunis

a Geneve par la Chambre du commerce

et de l'industrie France Suisse,

trois spécialistes des enjeux urbains

et sociétaux, de la santé et de I'environnement,
ont fait le point sur la question.

Ensemble des conférenciers (de gauche a droite): Sylvain Ferretti,

directeur général de I'Office de I'urbanisme cantonal, Gilles Rufenacht,
directeur général de Hirslanden clinique La Colline et clinique

des Grangettes, et Jean-Francois Capeille, président de la Fondation AlA. ccic

'esperance de vie est
plus longue en Vville
(( qu'en zone rurale, de-

puis que la majorité de
la population est urbaine (soit depuis
2008, selon les statistiques onusiennes).
C'est le déroutant constat de l'architecte
Jean-Frangois Capeille, engagé depuis
trente ans dans la démarche bioclima-
tigue et président de la Fondation AIA
qui méne un travail de prospective ur-
baine sur les relations entre architecture,

santé et environnement. «Les soins de
proximité, les stimulations de contacts
sociaux et d‘activités, notamment pour
les personnes agées, sont plus favo-
rables au citadin que l'isolement, les
terres et les problemes de pollution de
l'eau des campagnes». Gilles Rufenacht,
directeur général de Hirslanden clinique
La Colline et clinique des Grangettes,
conforte cette réalité contre les idées
recues: «Laccés facilité aux soins et la
prévention expliquent qu'en France, l'on

,-,’“ df=

L'écoquartier des Vergers, un modéle de mi

«Lacces facilité
aux soins

et la prévention
expliquent quen
France, l'on vit
deux ans de plus
en ville que dans
les campagnes»

Gilles Rufenacht,
directeur général de Hirslanden
clinique La Colline

et clinique des Grangettes
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vu baisser de 20% les cas de maladies
cardiovasculaires grace a une politique
d'urbanisme et darchitecture propice
a l'activité physique quotidienne. Selon
les recommandations de I'Active Design
Guidelines new-yorkais a disposition des
concepteurs, penser une telle ville cest,
par exemple, créer des escaliers d'im-
meubles plus attractifs que les ascen-
seurs, étendre les rues piétonnieres et
repenser les espaces publics favorisant
la marche ou le sport. Quant a Gilles
Rufenacht qui observe aujourd’hui en-
core les conséquences du confinement
sanitaire dans des espaces restreints et
parfois sans balcon, son conseil fondé
sur une étude allemande pour maintenir
la bonne humeur et I'équilibre mental est
de «s'extraire de chez soi, voir du vert,
qu'il s'agisse de jardins familiaux ou de
balades au milieu des arbres». Pas diffi-
cile a Genéve qui met la nature a portée.
A l'image de la ville, «cité des parcs»,
d'autres zones vertes entendent cultiver
cette tradition dans les nouvelles >>

swifthome

Kité sociale et de diversité architecturale. adrien Barakat pour BRAA architectes

Rachéte votre maison ou appartement
en I’état et en 15 jours !

vit deux ans de plus en ville que dans les
campagnes.» |l releve, par ailleurs, que
I'acces non automatique aux HUG par la
population de France voisine reste trés
problématique, considérant notamment
la forte pénurie de généralistes et de pé-
diatres dans la zone annemassienne.

b
La ville stimulante
En matiere de santé et de bien-étre, F
l'urbanisme et le bati ont d'incontour- A

nables cordes a leur arc. «Les épidé-
mies de choléra et de peste ont entrainé
la construction des égouts de Paris et
de la ville haussmannienne, la tubercu-
lose a créé l'architecture hygiéniste des
années 1950», rappelle Capeille. Au-
jourd’hui, il observe l'avénement de la
«ville stimulante», en évoquant notam-
ment New York qui, en quinze ans, a

Obtenez une offre d” achat
Contactez-nous

L, 0223629613 www.swifthome.ch
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Plantation d’arbres et miroir d’eau, ilot de fraicheur de la nouvelle
«place haute» du Bachet-de-Pesay. msv/pgemad

centralités en cours de construction et
a venir, comme dans le quartier du PAV,
par le biais du projet Espaces Rivieres.

Dessiner la transition écologique

Si l'on vit plus longtemps en ville, y vit-
on bien? «Le bien-étre dans une ville du-
rable et multipolaire, telle qu'elle est en-
visagée par le Plan directeur cantonal de
la transition écologique a 2030 afin d'at-
teindre la société 2000W en 2050, met
en relief des défis majeurs urbains et so-
ciétaux», souligne Sylvain Ferretti, direc-
teur général de I'Office de I'Urbanisme
cantonal. Genéve, canton a la croissance
marquée (50'000 nouveaux logements
selon le PDCn 2030) se doit de porter sur
son territoire limité les envies plurielles
de ses habitants. Lenvie d'air, d'espace,
l'envie d'habiter, de travailler, de socia-
liser et de se divertir. Parce qu'il n'est
plus question de périphéries dortoirs et
de «non-lieux» entre ville et campagne,
«les enjeux de 'aménagement des nou-
veaux quartiers durables consistent, plus
que jamais, a lier 'ensemble de ces be-
soins, tout en considérant notre impact
sur les ressources naturelles», déclare
l'urbaniste. Sans pour autant s'exclure
du centre-ville qui appartient a tous,
vivre sur place et s'y sentir bien permet

de renforcer I'indépendance énergétique
d'une communauté et de la rapprocher
de ses objectifs de durabilité. Le déve-
loppement de la Voie verte destinée aux
mobilités douces qui traversera a terme
toute l'agglomération genevoise et la ville
des courtes distances permettront aussi
de réduire la dette énergétique.

L'engagement pluridisciplinaire

«Les déterminants planifiables du bien-
étre urbain passent notamment par la
qualité environnementale, |'ambiance
sonore, la qualité de I'air», releve Sylvain
Ferretti. En matiere d'habitat dans ces
nouvelles centralités urbaines, il préco-
nise, en vertu de la cohésion sociale, la
mixité de types de logements selon la
répartition établie (un tiers de logements
sociaux, un tiers de PPE, un tiers en
loyers libres), mais aussi la diversité des
formes urbaines. Malgré les concours
d'architecture organisés pour stimuler
I'innovation et la diversité, on constate
encore souvent le conformisme des pres-
cripteurs et la lassitude des concepteurs
qui doivent jongler avec le carcan légis-
latif. A contrario, Sylvain Ferretti salue
notamment la démarche participative de
I'écoquartier des Vergers congu par plu-
sieurs architectes. «Libérées en grande

«L'engagement
de tous

les acteurs
concernés
constitue la base
d’une «smart
City»
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SJdoud
I'immobilier

La Voie verte a Chéne-Bourg. Axe
de mobilité douce, elle comptera
22 km a travers le canton,

a I'horizon 2025. serge Fruhauf

partie de la pression du rendement, les
coopératives d'habitation jouissent, par
ailleurs, d'un plus fort potentiel de créati-
vité constructive», ajoute-il. «Mais le bati
ne peut se passer du «soft», c'est-a-dire
de l'animation. C'est ainsi que les nou-
veaux quartiers qui paraissent un peu
«secs» au début seront progressivement
vivifiés, notamment par le biais de la vie
associative, sportive et culturelle.»

STOP AUX ATTAQUES
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«Comment allons-nous?»

Exposition sur le bien-étre en ville de la Fondation
AlA a la 17¢ Biennale d'architecture de Venise.

A découvrir jusqu'au 30 novembre.,

Un ouvrage prolongera l'expo

au premier semestre 2022,

www.aiafondation.fr

Latable ronde quis'est tenue ala Chambre
du Commerce et de I'Industrie de Genéve
a mis en exergue |'intérét en plein essor
pour les relations établies entre santé et
urbanisme. Le quartier apparait comme
le lieu par excellence ou doit s'appliquer
une démarche transversale et pluridisci-
plinaire, a méme de prendre en compte
l'ensemble des aspects du bien-étre et
de les coordonner. L'engagement de tous

Solu*Tubes:

" I SA
Assainissement de conduites

DE ROUILLE ET CORROSION
pour une eau propre et fluide!

> Nettoyage mécanique par sablage.

Aprés - : Pendant -
Protégé Sablé

> Revétement intérieur par résine (colmate méme les perforations cuivre).

> Protection anti-corrosion garantie, sans entretien ultérieur.

> ldéal pour conduites d’eau sanitaire, de chauffage (également au sol), piscines, etc.
> Equipe de professionnels, compétente, expérimentée et dynamique a votre service.

Avant -
Rouillé

les acteurs concernés, collectivités pu-
bliques, investisseurs et promoteurs, ex-
perts de la santé et de I'environnement,
professionnels de la construction et usa-
gers constitue la base d'une «smart city».
Une ville qui sappuie sur l'intelligence col-
lective, capable de vraies considérations
sociétales et écologiques sur la meilleure
maniére de vivre ensemble.

Viviane Scaramiglia

1895 VIONNAZ
Av. duLéman 8
T 027 281 30 04
F 027 281 30 07

1227 CAROUGE
Rue J-Girard 24
T 022 368 30 04
F 022 368 30 07

1470 ESTAVAYER-LE-LAC

T 026 664 00 04
F 026 664 00 07

info@solutubes.ch * www.solutubes.ch
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